
■電子水の使い方

魚貝類の洗浄に。調理する前に､
ひとつまみ塩を入れて30分浸して
おくと臭みがとれ､身がしまって美
味しくなります。

ほうれん草など､しなびても電子水に数十分つけると鮮度が蘇りシャキシャキに！
トマトは甘みが増します｡きゅうりなど歯ごたえのあるものは､よりサクサクに！

お肉は、お米を洗う様に2、3回
電子水で洗うと綺麗なピンク色
に。味もおいしくいただけます。

最初に研ぐお水と炊くお水を電子水に
することで、美味しく安全なご飯が炊け
ます。

■電極スティックの使い方 ■加湿器などに

埃が浮きにくく空気清浄に。
加湿器に電子水を

土部分に挿して使用。
生き生きとしてきます。

植木にも！ペットボトルに
挿して使用

■電極プレートの使い方

果物に ペットボトル お酒・ワインにも！
※炭酸水など発泡性飲料の使用には適しておりません。

スプレーに入れて
化粧水代わりに！
髭剃り後にも。
虫刺され､アレルギー
などのかゆみにも。
目薬代わりに。
ご活用ください！

万能！こんな使い方も！

電子水生成器 AREE 使い方いろいろ！使い方いろいろ！


